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BAB V 

PENUTUP 

A. SIMPULAN 

Penelitian ini meneliti psikologi kepribadian Alfred Adler dari buku drama 

Menunggu Badai Reda 9 Nopember 1945 karya Yusril Ihza. Drama ini 

menceritakan tentang menceritakan perjuangan pejuang dalam peristiwa atau 

gambaran dari sebuah situasi pada 9 November 1945 atau sehari menjelang 

peristiwa berdarah yang kemudian diperingati dengan hari Pahlawan. Para 

pejuang harus merelakan kepentingan pribadinya yakni bersama keluarganya 

demi berjuang demi meraih kebebasan bangsanya. Cerita dari tokoh utama yakni 

Kardi. 

Kardi yang dilema harus memilih antara kemerdekaan dari negaranya atau 

memilih menjaga istrinya yang saat itu sedang hamil. Drama Menunggu Badai 

Reda 9 Nopember 1945 karya Yusril Ihza mengandung aspek psikologi 

kepribadian Alfred Adler dari segi superiorita, minat sosial dan gaya hidup. 

Psikologi kepribadian tersebut muncul dalam diri tokoh utama atau Kardi karena 

Kardi mempunyai cara tersendiri untuk mengahadapi permasalahan yang 

muncul.  

Drama Menunggu Badai Reda 9 Nopember 1945 karya Yusril Ihza juga 

memiliki nilai-nilai pendidikan karakter yang berupa kebijaksanaan, keberanian, 

cinta, sikap positif, dan  syukur. Nilai-nilai pendidikan karakter tersebut tercermin 

dalam diri tokoh utama yakni Kardi yakni kebijaksanaan, keberanian, cinta, sikap 

positif, dan syukur. 
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Penelitian ini diperoleh sebuah data dari buku drama Menunggu Badai 

Reda 9 Nopember 1945 karya Yusril Ihza yang sesuai dengan teori psikologi 

sastra Alfred Adler yakni superiorita, minat sosial, dan gaya hidup. Penelitian ini 

akan memperoleh juga data dari pendidikan karakter dari pemikiran lickona. 

Jumlah data yang diperoleh dalam penelitian ini yakni superiorita memperoleh 

empat data, minat sosial memperoleh empat data, dan gaya hidup memperoleh 

empat data. Penelitian ini juga memperoleh jumlah data dari pendidikan karakter 

pemikiran dari Lickona yakni kebijaksanaan memperoleh lima data, keberanian 

memperoleh tiga data, cinta memperoleh lima data, sikap positif memperoleh 

empat data, dan syukur memperoleh dua data. 

B. SARAN 

Penelitian terhadap sebuah karya sastra khususnya naskah drama tidak 

hanya dapat dilihat dari pokok pemikiran dari Alfred Adler saja, namun masih 

banyak unsur pembangun di dalamnya yang dapat dikaji lebih dalam. Oleh 

karena itu, diharapkan adanya penelitian lanjutan untuk mengkaji drama lebih 

dalam. 

Penelitian terhadap buku drama Menunggu Badai Reda 9 Nopember 

1945 dengan menggunakan pendekatan psikologi sastra pemikiran Alfred Adler 

ini belum sempurna. Oleh karena itu, akan menjadi lebih baik jika dilanjutkan 

penelitian lebih lanjut dengan memasukkan dinamika kepribadian dalam 

psikoanalisis sastra, sehingga mendapatkan makna yang lebih mendalam. 
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