BABV

KESIMPULAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah diuraikan pada
bab sebelumnya mengenai pengaruh pembelajaran di perguruan tinggi,
literasi keuangan, dan pengelolaan keuangan terhadap gaya hidup

mahasiswa, dapatdisimpulkan sebagai berikut:

a. Pembelajaran di perguruan tinggi memiliki pengaruh positif dan
signifikan terhadap gaya hidup mahasiswa program studi akuntansi
Universitas Muhammadiyah Malang. Sesuai Theory of Planned
Behavior (TPB), pembelajaran di perguruan tinggi merupakan bagian
dari norma subjektif yang memengaruhi sikap dan perilaku mahasiswa.
Pembelajaran yang baik dapat membekali mahasiswa dengan
pengetahuan dan keterampilan yang tepat, mendorong mereka untuk
mengelola keuangan secara bijak. Dengan demikian, mereka dapat
menghindari gaya hidup boros dan berlebihan yang hanya berfokus pada
kesenangan tanpamempertimbangkan kebutuhan penting.

b. Literasi keuangan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap
terhadap gaya hidup mahasiswa program studi akuntansi Universitas
Muhammadiyah Malang. Sesuai Theory of Planned Behavior (TPB),
literasi keuangan adalah bagian dari norma subjektif yang dapat
memengaruhi sikap dan perilaku mahasiswa. Literasi keuangan yang

baik membantu mahasiswa dalam membuat keputusan keuangan yang
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bijak, seperti berinvestasi untuk mengatasi kebutuhan tak terduga di
masa depan. Selain itu, literasi keuangan juga membantu mereka
menghindari gaya hidup boros dan berlebihan yang hanya berfokus pada
kesenangan tanpamemperhatikan kebutuhan penting.

c. Pengelolaan keuangan memiliki pengaruh positif dan signifikan
terhadap terhadap gaya hidup mahasiswa program studi akuntansi
Universitas Muhammadiyah Malang. Sesuai Theory of Planned
Behavior (TPB), kemahiran mahasiswa dalam mengelola keuangan
adalah bagian dari kontrol perilaku yang dirasakan yang dapat
memengaruhi tindakan mereka. Pengelolaan keuangan yang baik
mencerminkan kemampuan dalam mengambil keputusan keuangan
yang tepat. Mahasiswa yang terampil dalam hal ini dapat memahami
waktu yang tepat untuk berinvestasi dan menabung, serta menggunakan
pinjaman secara efektif, sehingga menciptakan gaya hidup yang
produktif.

d. Secara simultan, pembelajaran di perguruan tinggi, literasi keuangan,
dan pengelolaan keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap
gaya hidup mahasiswa program studi akuntansi Universitas
Muhammadiyah Malang dengantingkat hubungan yang sangat kuat.

5.2. Saran

Berdasarkan analisis deskriptif dan hasil penelitian tentang pengaruh
pembelajaran di perguruan tinggi literasi keuangan, dan pengelolaan
keuangan terhadap gaya hidup mahasiswa, maka saran yang dapat diberikan

adalah sebagai berikut:
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a. Bagi mahasiswa: Disarankan agar mahasiswa sungguh-sungguh
mengikuti pembelajarandi perguruan tinggi untuk meningkatkan literasi
keuangan mereka, sehingga pengetahuan dan pemahaman merekadalam
mengelola aktivitas yang berkaitan dengan perilaku keuangan
memberikan dampak positif bagi kesejahteraan dan masadepan mereka.

b. Bagi peneliti selanjutnya: disarankan untuk menambahkan variabel lain
yang belum diteliti, seperti pendapatan orangtua, kepribadian,
lingkungan atau variabel lain yang mempengaruhi gaya hidup

mahasiswa.
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