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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dan pembahasan diatas, peneliti dapat mengambil 

Kesimpulan sebagai berikut : 

1. Tingkat intensitas penggunaan social media siswa MA Miftahul Ulum 

Dawarblandong Mojokerto memiliki rata-rata sebasar 40.41, 

menunjukkan Tingkat intensitas penggunaan social media berapa pada 

kategori sedang karena berada pada rentang nilai 28,00 – 43,99. 

Meskipun secara keseluruhan berada pada kategori sedang, aspek yang 

perlu diperbaiki adalah aspek “perhatian” karena aspek perhatian 

memiliki nilai tertinggi, nilai tersebut menunjukkan bahwasanya 

masalah utaman yang terjadi pada siswa adalah ketertarikan siswa 

terhadap suatu hal yang mempengaruhi prilakunya. 

2. Tingkat social intelligence siswa MA Miftahul Ulum Dawarblandong 

Mojokerto termasuk ketegori tinggi karena memiliki nilai rata-rata 

sebesar 58,42 berapa pada rentang nilai 58,68 – 80,00. Meskipun secara 

keseluruhan berada pada kategori sedang, indikator empati harus 

ditingkatkan karena berada pada kategori rendah. Penguatan indikator 

empati penting untuk memahami dan merasakan apa yang dirasakan 

orang lain, jika siswa memiliki empati yang tinggi siswa akan memiliki 

sikap tolong menolong dan mempererat hubungan sosial dengan 

sesama. 
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3. Berdasarkan hasil uji hipotesis yang telah dilaksanakan peneliti, dengan 

nilai signifikansi 0.000 lebih kecil dari 0,05. Pengaruh ini dikatakan 

signifikan karena nilai t hitung sebesar -5,120 lebih besar dari t tabel 

yakni 1,660, artinya Ha ditrima dan Ho ditolak jadi ada pengaruh antara 

intensitas penggunaan social media terhadap social intelligence. Hasil 

penelitian ini juga menunjukkan bahwa pengaruh intensitas penggunaan 

social media terhadap social intteligent bersifat negative. Artinya 

semakin tinggi tingkat intensitas penggunaan social media maka 

semakin rendah tingkat social intelligence siswa dan sebaliknya. 

Pengaruh intensitas penggunaan social media terhadap social 

intelligence sebesar 21,1%, sementara sisanya dipengaruhi oleh faktor 

lain sebesar 78,9%. 

B. Saran  

Setelah peneliti menyimpulkan hasil penelitian selanjutnya peneliti akan 

memberi saran untuk siswa, guru, orang tua dan peneliti selanjutnya sebagai 

berikut : 

1. Bagi siswa  

Diharapkan siswa lebih baik dalam menggunakan social media, bisa 

membatasi waktu untuk menggunakan social media, diharapkan social 

media tidak hanya untuk hiburan tetapi dapat memperluas jaringan 

social dalam kehidupan sehari-hari. 

2. Bagi guru dan sekolah 

Guru dan pihak sekolah diharapkan setiap hari memberi edukasi tentang 

penggunaan social media kapada siswa dan memberi Kegiatan 
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pembelajaran dengan menggunakan kolaboratif, karena kolaboratif juga 

dapat menambah perkembangan social intelligence siswa. 

3. Bagi orang tua 

Orang tua diharapkan untuk selalu memantau anak dalam menggunakan 

social media, agar tidak mengganggu interaksi sosial dilingkungan 

keluarga maupun di lingkungan Masyarakat. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian ini masih memiliki keterbatasan dalam hal variabel dan ruang 

lingkup. Oleh karna itu di penelitian selanjutnya disarankan untuk 

menambah variabel lain seperti jenis media sosial. Penelitian 

selanjutnya dapat menggunakan mixed method agar mengahasilkan 

penelitian yang lebih mendalam. 
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