BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil pembahasan analisis data melalui pembuktian terhadap

hipotesis dari permasalahan yang diangkat mengenai pengaruh profitabilitas,

leverage dan struktur modal terhadap nilai perusahaan pada perusahaan manufaktur
sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun

2020-2023 yang telah dijelaskan pada bab sebelumnya, maka dapat diambil

kesimpulan dari penelitian ini sebagai berikut :

1) Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel profitabilitas yang diukur
menggunakan ROA (Return on Asset) berpengaruh positif terhadap nilai
perusahaan pada perusahaan manufaktur sektor makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2020-2023. Artinya, semakin
tinggi tingkat profitabilitas yang dihasilkan oleh perusahaan, semakin besar pula
nilai perusahaan di mata investor. Hal ini mencerminkan bahwa kemampuan
perusahaan dalam menghasilkan laba menjadi salah satu indikator utama
dipertimbangkan pasar dalam menilai kinerja dan prospek perusahaan.

2) Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel leverage yang diukur
menggunakan DER (Debt to Equity Ratio) tidak berpengaruh terhadap nilai
perusahaan pada perusahaan manufaktur sektor makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2020-2023. Artinya, penggunaan

utang tidak selalu menciptakan nilai tambah, tingginya leverage justru
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meningkatkan risiko keuangan sehingga tidak memberikan sinyal positif kepada
investor.

3) Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel struktur modal yang diukur
menggunakan DAR (Debt to Asset Ratio) tidak berpengaruh terhadap nilai
perusahaan pada perusahaan manufaktur sektor makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2020-2023. Artinya, komposisi
yang tepat antara modal dan utang dapat meningkatkan kepercayaan investor dan
memberikan sinyal positif terhadap prospek perusahaan. Struktur modal yang
optimal mencerminkan strategi pendanaan yang efektif dalam mendukung
pertumbuhan dan keberlanajutan usaha.

4) Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara simultan variabel profitabilitas,
leverage dan struktur modal berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan
pada perusahaan manufaktur sektor makanan dan minuman yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2020-2023. Artinya, bahwa kombinasi ketiga
variabel tersebut secara bersama-sama mampu menjalaskan variasi nilai
perusahaan. Meskipun leverage dan struktur modal secara parsial tidak
berpengaruh, namun keberadaannya tetap memberi kontribusi ketika

dipertimbangkan bersama profitabilitas dalam mempengaruhi nilai perusahaan.

5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, peneliti
memberikan beberapa saran yang diharapkan dapat bermanfaat bagi berbagai pihak

sebagai berikut :
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1) Bagi Perusahaan
Perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI)
disarankan agar lebih memperhatikan lagi faktor internal perusahaan yang
dimiliki. Perusahaan diharapkan dapat lebih memperhatikan hal-hal yang
berkaitan dengan laporan keuangan serta memberikan informasi yang benar dan
akurat, dikarenakan hal tersebut berguna bagi para pengguna informasi laporan
keuangan.

2) Bagi Investor
Investor dapat memperhitungkan nilai perusahaan sebagai alternatif bahan
pertimbangan investasi selain laporan keuangan yang diterbitkan perusahaan.
Nilai perusahaan bagi investor merupakan informasi yang penting untuk
diketahui karena dapat menghasilkan sinyal positif untuk investor dalam
menanamkan modal.

3) Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya sebaiknya menambah rentang waktu penelitian dengan
mengambil periode waktu yang lebih panjang sehingga hasil yang diperoleh
akan lebih akurat, menambah variabel lain yang berpengaruh terhadap nilai
perusahaan seperti kebijakan deviden, komisaris independen, komite audit, dan

lain-lain.
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