BABYV

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Penelitian ini untuk menguji pengaruh rasio profitabilitas dan solvabilitas

terhadap nilai perusahaan melalui ukuran perusahaan sebagai variabel intervening

pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia

(BEI). Berdasarkan hasil pengujian dan pembahasan. Kesimpulan dalam penelitian

ini sebagai berikut:

1.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa profitabilitas berpengaruh signifikan
terhadap ukuran perusahaan pada perusahaan makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2024. Artinya, perusahaan yang
meraih keuntungan tinggi mempunyai kesempatan untuk memperbanyak aset,
meningkatkan kapasitas produksi, serta memperluas pangsa pasar.
Profitabilitas yang kuat menjadi sinyal positif bagi para investor dan
memudahkan perusahaan dalam memperoleh dana eksternal untuk
perkembangan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa solvabilitas berpengaruh signifikan
terhadap ukuran perusahaan pada perusahaan makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2024. Artinya, perusahaan yang
memiliki solvabilitas yang baik serta mampu mengelola utang dengan tepat
dapat mendukung pertumbuhan aset dan pengoperasian yang lebih besar.
Tingkat solvabilitas yang baik menambah kepercayaan dari investor dan

kreditor, yang memperluas akses perusahaan pada sumber dana.
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Hasil penelitian menunjukkan bahwa profitabilitas berpengaruh signifikan
terhadap nilai perusahaan pada perusahaan makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2024. Artinya, profitabilitas
yang tinggi meningkatkan kepercayaan dan ketertarikan investor untuk
berinvestasi, sehingga berdampak pada peningkatan nilai perusahaan.

Hasil menunjukkan bahwa solvabilitas tidak berpengaruh signifikan terhadap
nilai perusahaan pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia periode 2020-2024. Artinya, solvabilitas yang tinggi
tidak secara nyata memengaruhi nilai perusahaan, karena investor lebih
memperhatikan prospek pertumbuhan perusahaan, keuntungan, dan efektivitas
operasional dibanding penggunaan utangnya.

Hasil menunjukkan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh signifikan terhadap
nilai perusahaan pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia periode 2020-2024. Artinya, perusahaan dengan aset
besar umumnya dilihat lebih stabil, memiliki daya saing yang kuat, dan mampu
menghadapi risiko bisnis, sehingga menarik perhatian investor.

Hasil menunjukkan bahwa profitabilitas berpengaruh terhadap nilai
perusahaan melalui ukuran perusahan pada perusahaan makanan dan minuman
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2024. Artinya, laba yang
tinggi dapat memperbesar ukuran perusahaan, yang pada akhirnya
meningkatkan daya tarik bagi investor dan menambah nilai perusahaan.

Hasil menunjukkan bahwa solvabilitas berpengaruh terhadap nilai perusahan
melalui ukuran perusahaan pada perusahaan makanan dan minuman yang

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2024. Artinya, kemampuan
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perusahaan mengelola kewajiban jangka panjang secara efisien
memungkinkan pertumbuhan ukuran perusahaan yang pada akhirnya dapat
meningkatkan nilai perusahaan.
5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti menyarankan
beberapa saran sebagai berikut:
1. Bagi Perusahaan
Perusahaan harus berfokus pada peningkatan keuntungan dengan
memaksimalkan pemanfaatan ekuitas untuk menciptakan laba, karena tingkat
keuntungan memiliki dampak yang signifikan terhadap nilai perusahaan.
Disamping itu, pengelolaan utang yang baik sangat diperlukan untuk menjaga
kesehatan finansial.
2. Bagi Investor
Investor sebaiknya memperhatikan rasio profitabilitas ketika membuat
keputusan berinvestasi, karena ini menunjukkan kemampuan perusahaan
dalam menghasilkan laba. Rasio solvabilitas dan ukuran perusahaan juga
penting, meski pengaruhnya terhadap nilai perusahaan tidak selalu signifikan.
3. Bagi Peneliti
Peneliti selanjutnya dapat mempertimbangkan variabel tambahan seperti
likuiditas, dan corporate governance untuk analisis yang lebih baik, serta

memperluas penelitian ke sektor industri lain untuk hasil yang lebih lengkap.
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