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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Mengacu pada keluaran analisis atas data yang telah dihimpun serta 

pembahasan mengenai dampak profitabilitas financial distress, dan leverage 

terhadap konservatisme akuntansi entitas sektor kesehatan yang menjadi bagian 

dari perusahaan tercatat di BEI sepanjang periode pengamatan 2021-2025, leh 

sebab itu, hasil kajian dapat dirangkum ke dalam beberapa simpulan. 

1. Profitabilitas menunjukkan adanya hubungan terhadap konservatisme 

akuntansi dengan arah hubungan negatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

semakin tinggi tingkat profitabilitas perusahaan, maka tingkat konservatisme 

akuntansi cenderung menurun. Dengan demikian, hasil penelitian ini belum 

mendukung hipotesis yang menyatakan bahwa profitabilitas berpengaruh 

positif terhadap konservatisme akuntansi. 

2. Financial distress mengisyaratkan hubungan yang bermakna dengan 

konservatisme akuntansi dengan arah positif. Hal ini menunjukkan bahwa 

perusahaan yang menghadapi tingkat kesulitan keuangan yang lebih tinggi 

cenderung menerapkan konservatisme akuntansi sebagai bentuk kehati-hatian 

dalam menyusun laporan keuangan. Oleh karena itu, hipotesis yang 

menyatakan bahwa financial distress berpengaruh positif terhadap 

konservatisme akuntansi didukung oleh hasil penelitian. 

3. Leverage mengisyaratkan hubungan yang bermakna dengan dengan 

konservatisme akuntansi dengan arah positif. Koefisien regresi 

memperlihatkan pola keterkaitan yang positif, yang kemudian diperkuat oleh 
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hasil pengujian statistik leverage mampu menjelaskan perubahan tingkat 

konservatisme akuntansi pada perusahaan sub sektor kesehatan selama periode 

penelitian. Sehingga hipotesis menyaatakan leverage Berperan dalam 

meningkatkan penerapan konservatisme akuntansi didukung hasil penelitian. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil analisis penelitian, entitas yang termasuk sektor kesehatan 

diharapkan tetap mengiplemnetasikan prinsip konservatisme akutansi secara 

konsisten agar laporan finansial. Keandalan materi penjelasan yang disajikan 

perusahaan dapat memberikan kontribusi terhadap peningkatan kepercayaan dari 

pihak investor dan kreditur. Bagi pihak yang menanamkan modal, hasil riset ini 

dapat dimanfaatkan sebagai pijakan saat melakukan evaluasi terhadap kondisi 

perusahaan. Selain melihat tingkat profitabilitas, investor juga perlu 

mempertimbangkan kondisi financial distress dan faktor keuangan lainnya. 

Bagi peneliti selanjutnya, dianjurkan untuk memgembangkan ruang lingkup 

kajian mendatang dapat memperlebar cakupan objek observasi dengan melibatkan 

entitas yang bergerak pada bidang industri berbeda, menambah periode 

pengamatan, serta memasukkan variabel bebas lainnya yang berpotensi 

memengaruhi konservatisme akuntansi, seperti aspek ukuran perusahaan dan 

tingkat kepemilikan institusiona, kepemilikan manajerial, corporate governance, 

maupun risiko litigasi. Dengan demikian, kajian lanjutan diharapkan menghasilkan 

perspektif yang lebih luas mengenai sejumlah unsur yang berkaitan dengan 

penerapan pendekatan konservatif dalam pelaporan finansial. 
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