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BAB V 

PENUTUP  

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian pada perusahaan food and beverage yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2021–2025 maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut. 

1. Profitabilitas berpengaruh positif terhadap nilai perusahaan. Hasil ini 

menunjukkan semakin tinggi kemampuan perusahaan dalam menghasilkan 

laba, semakin tinggi pula nilai perusahaan. Hal ini mengindikasikan bahwa 

profitabilitas menjadi faktor yang dipertimbangkan investor dalam menilai 

kinerja dan prospek perusahaan. Perusahaan yang mampu menghasilkan 

laba secara konsisten dinilai memiliki prospek yang baik sehingga 

meningkatkan kepercayaan investor dan berdampak pada meningkatnya 

nilai perusahaan. 

2. Likuiditas tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan. Hasil ini 

menunjukkan kemampuan perusahaan dalam memenuhi kewajiban jangka 

pendek bukan merupakan faktor utama yang dipertimbangkan investor 

dalam menentukan nilai perusahaan. Investor cenderung lebih 

memperhatikan aspek lain yang dianggap lebih mampu mencerminkan 

prospek perusahaan di masa mendatang. 

3. ESG Disclosure tidak memoderasi pengaruh profitabilitas terhadap nilai 

perusahaan. Hasil ini menunjukkan bahwa tingkat pengungkapan informasi 

lingkungan, sosial, dan tata kelola perusahaan belum mampu memperkuat 
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maupun memperlemah hubungan antara profitabilitas dan nilai perusahaan. 

Pengaruh profitabilitas terhadap nilai perusahaan terjadi secara langsung 

tanpa dipengaruhi oleh tingkat ESG Disclosure yang dilakukan perusahaan. 

4. ESG Disclosure tidak memoderasi pengaruh likuiditas terhadap nilai 

perusahaan. Ini menunjukkan pengungkapan ESG belum mampu mengubah 

hubungan antara likuiditas dan nilai perusahaan. Investor masih cenderung 

menilai kondisi likuiditas perusahaan secara terpisah dari informasi 

keberlanjutan yang diungkapkan perusahaan. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah diperoleh, penulis menyampaikan 

beberapa saran sebagai berikut. 

1. Saran bagi perusahaan 

Perusahaan food and beverage diharapkan tidak hanya berfokus pada 

peningkatan laba melainkan memperhatikan aspek pendukung lain yang 

dapat meningkatkan kepercayaan investor dan nilai perusahaan, seperti 

strategi pertumbuhan jangka panjang, efisiensi operasional, inovasi produk, 

dan pengelolaan risiko perusahaan. Selain itu, pengungkapan ESG 

Disclosure perlu meningkatkan terhadap mutu dan konsistensinya agar 

informasi yang disampaikan lebih transparan dan mampu memberikan nilai 

tambah bagi para pemangku kepentingan. Pengungkapan ESG yang 

disajikan secara menyeluruh dapat menjadi sarana untuk membangun citra 

positif perusahaan dan meningkatkan kepercayaan investor terhadap 

keberlanjutan usaha perusahaan. 
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2. Saran bagi investor 

Bagi investor, hasil penelitian ini dapat menjadi referensi dalam proses 

pengambilan Keputusan investasi dan diharapkan tidak hanya menjadikan 

profitabilitas dan likuiditas sebagai dasar dalam pengambilan keputusan 

investasi, tetapi juga mempertimbangkan faktor pendukung lain yang dapat 

memengaruhi nilai perusahaan, seperti struktur modal, kebijakan dividen, 

pertumbuhan perusahaan, tata kelola perusahaan, serta kondisi industri dan 

ekonomi. Dengan memperhatikan berbagai aspek tersebut memungkinkan 

investor untuk memperoleh gambaran yang lebih komprehensif mengenai 

kondisi dan prospek perusahaan sehingga keputusan investasi yang diambil 

menjadi lebih terarah dan akurat. 

3. Saran bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk memperluas cakupan penelitian 

dengan menggunakan sektor industri yang berbeda agar hasil penelitian 

dapat memberikan gambaran yang lebih luas dan akurat. Penelitian 

berikutnya dapat menambahkan motode analisi data lain seperti linearitas 

dan variabel lain yang berpotensi memengaruhi nilai perusahaan, seperti 

leverage, ukuran perusahaan, pertumbuhan perusahaan, dan kebijakan 

dividen. Peneliti selanjutnya juga dapat menggunakan indikator ESG 

Disclosure yang lebih rinci atau menguji ESG sebagai variabel independen 

maupun mediasi untuk memperoleh pemahaman yang lebih mendalam 

mengenai peran aspek keberlanjutan dalam meningkatkan nilai perusahaan. 
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