BAB YV

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan mengenai pengaruh kebijakan

dividen, profitabilitas, dan ukuran perusahaan terhadap kebijakan utang pada

perusahaan yang menjadi sampel penelitian, maka dapat ditarik beberapa kesimpulan

sebagai berikut.

1.

Kebijakan dividen berpengaruh positif dan signifikan terhadap kebijakan utang.
Hasil ini menunjukkan bahwa perusahaan yang membagikan dividen dalam
jumlah yang lebih besar cenderung meningkatkan penggunaan utang sebagai
sumber pendanaan. Pembayaran dividen mengurangi laba ditahan yang tersedia
sehingga perusahaan memanfaatkan pendanaan eksternal untuk memenuhi
kebutuhan operasional maupun investasi.

Profitabilitas berpengaruh negatif dan signifikan terhadap kebijakan utang.
Semakin tinggi tingkat profitabilitas perusahaan, semakin rendah tingkat
penggunaan utang. Hal ini menunjukkan bahwa perusahaan yang mampu
menghasilkan laba yang tinggi lebih mengutamakan penggunaan dana internal,
seperti laba ditahan, dibandingkan pendanaan melalui utang.

Ukuran perusahaan tidak berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas. Besar
kecilnya perusahaan yang diukur berdasarkan total aset tidak secara langsung

menentukan kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba. Profitabilitas lebih
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dipengaruhi oleh efektivitas dan efisiensi dalam mengelola sumber daya yang

dimiliki daripada besarnya aset.

5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan keterbatasan yang telah diuraikan, maka
beberapa saran yang dapat diberikan adalah sebagai berikut.
1. Bagi Perusahaan
Manajemen perusahaan diharapkan dapat mempertimbangkan kebijakan
dividen secara lebih hati-hati karena keputusan pembagian dividen yang tinggi
berpotensi meningkatkan kebutuhan pendanaan melalui utang. Selain itu,
perusahaan perlu terus meningkatkan profitabilitas melalui efisiensi operasional,
optimalisasi penggunaan aset, dan peningkatan produktivitas sehingga kebutuhan
terhadap pendanaan eksternal dapat diminimalkan.
2. Bagi Investor
Investor disarankan tidak hanya memperhatikan tingkat pembagian dividen
dalam mengambil keputusan investasi, tetapi juga mempertimbangkan kondisi
profitabilitas dan struktur utang perusahaan. Analisis terhadap ketiga aspek
tersebut dapat memberikan gambaran yang lebih komprehensif mengenai kondisi
keuangan dan tingkat risiko perusahaan.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
a. Penelitian ini hanya menggunakan tiga variabel utama, yaitu kebijakan dividen,
profitabilitas, dan ukuran perusahaan dalam menjelaskan kebijakan utang.

Padahal, keputusan perusahaan dalam menentukan kebijakan utang juga
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dipengaruhi oleh berbagai faktor lain, seperti likuiditas, struktur aset,
pertumbuhan perusahaan, risiko bisnis, arus kas, kepemilikan manajerial,
kepemilikan institusional, tangibility, peluang investasi (investment
opportunity set), serta kondisi makroekonomi.

b. Penelitian ini menggunakan sampel perusahaan sektor makanan dan minuman
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode pengamatan tertentu,
sehingga hasil penelitian belum tentu dapat digeneralisasikan pada perusahaan
di sektor lain yang memiliki karakteristik operasional, struktur modal, dan

kondisi bisnis yang berbeda.
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