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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan menguji secara empiris 

mengenai pengaruh profitabilitas dan leverage terhadap kebijakan dividen, serta 

untuk mengetahui apakah ukuran perusahaan mampu memoderasi hubungan 

tersebut pada perusahaan sektor barang konsumen primer yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2021–2025. Berdasarkan hasil analisis data 

yang telah dilakukan melalui pengujian regresi linear dan MRA, dapat 

disimpulkan sebagai berikut. 

1. Profitabilitas terbukti memiliki pengaruh positif terhadap kebijakan dividen. 

Hal ini mendukung Signaling Theory (teori sinyal), yang menunjukkan 

bahwa ketika perusahaan menghasilkan laba bersih yang tinggi dari 

pemanfaatan total asetnya, manajemen cenderung membagikan dividen 

yang lebih besar sebagai sinyal positif (good news) kepada pasar mengenai 

kekuatan finansial dan prospek cerah perusahaan. 

2. Leverage memiliki pengaruh positif terhadap kebijakan dividen. Sesuai 

dengan Agency Theory, pengelolaan utang yang efektif dan optimal pada 

sektor barang konsumen primer tidak menghambat pembagian keuntungan. 

Sebaliknya, penggunaan utang yang terkendali membantu membiayai 

operasional dengan baik, sekaligus membatasi kas menganggur (free cash 

flow) di tangan manajer sehingga komitmen pembagian dividen kepada 

pemegang saham tetap dipertahankan demi menjaga reputasi pasar.  
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3. Ukuran perusahaan terbukti tidak mampu memoderasi  pada hubungan 

antara profitabilitas dan kebijakan dividen. Hasil ini menunjukkan bahwa 

besar atau kecilnya skala ukuran perusahaan tidak memengaruhi hubungan 

antara tingkat keuntungan dengan besarnya dividen yang dibagikan. 

Perusahaan di sektor barang konsumen primer bersifat defensif dan 

produknya selalu dibutuhkan oleh masyarakat. Baik perusahaan berskala 

besar maupun kecil, apabila mereka berhasil membukukan profitabilitas 

yang tinggi, maka manajemen akan tetap membagikan dividen kepada 

pemegang saham tanpa bergantung pada ukuran total aset yang dimiliki 

perusahaan. Ukuran perusahaan bukan merupakan faktor penguat atau 

pelemah bagi pengaruh profitabilitas terhadap kebijakan dividen. 

4. Ukuran perusahaan terbukti mampu memoderasi hubungan antara leverage 

dan kebijakan dividen. Ukuran perusahaan bertindak sebagai faktor 

pendukung finansial (buffer) yang mengurangi tekanan risiko utang. Pada 

perusahaan berskala besar, besarnya rasio leverage tidak serta-merta 

menurunkan dividen karena kapasitas aset yang besar memberikan 

fleksibilitas tinggi bagi manajemen untuk menyeimbangkan pelunasan 

kewajiban kreditur tanpa mengorbankan hak dividen pemegang saham.  

 

5.2 Saran  

Saran dalam penelitian ini disusun berdasarkan hasil penelitian serta 

berbagai keterbatasan yang ditemukan selama pelaksanaan penelitian. 

1. Manajemen perusahaan di sektor barang konsumen primer diharapkan dapat 

terus mempertahankan dan meningkatkan efisiensi pengelolaan aset guna 

menjaga stabilitas profitabilitas (Return on Assets). Mengingat besar-
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kecilnya ukuran perusahaan tidak memengaruhi konversi laba menjadi 

dividen, manajemen pada perusahaan berskala kecil maupun menengah 

tidak perlu berkecil hati dan harus tetap fokus menjaga optimalisasi 

keuntungan demi menarik minat investor melalui kebijakan dividen yang 

konsisten. Selain itu, karena leverage memiliki pengaruh positif terhadap 

dividen di sektor ini, manajemen harus bijak dalam mengelola struktur 

utangnya agar tetap berada pada batas aman dan tidak mengganggu 

likuiditas internal perusahaan. 

2. Investor yang memiliki preferensi orientasi pengembalian keuntungan 

melalui dividen disarankan untuk lebih fokus mengamati tingkat 

profitabilitas (ROA) dan bagaimana perusahaan mengelola utangnya, alih-

alih hanya terpaku pada skala ukuran perusahaan. Perusahaan barang 

konsumen primer berskala kecil-menengah sekalipun tetap memiliki 

peluang besar untuk membagikan dividen yang menarik asalkan didukung 

oleh rasio profitabilitas yang tinggi. Namun, jika investor ingin berinvestasi 

pada perusahaan yang memanfaatkan utang (leverage) cukup tinggi, pilihlah 

emiten yang memiliki ukuran perusahaan (total aset) yang besar karena 

terbukti memiliki finansial yang lebih kuat untuk menjaga dividen. 

3. Penelitian ini memliki keterbatasan pada penggunaan proksi return on 

assets (ROA) untuk variabel profitabilitas dan debt to asset ratio (DAR) 

untuk leverage sehingga belum mampu menggambarkan rasio keuangan 

secara menyeluruh. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat memperluas atau 

mengganti proksi pengukuran tersebut, misalnya dengan menggunakan 

return on equity (ROE) dan debt to equity ratio (DER) untuk menguji 
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konsistensi hasil penelitian. Variabel ukuran perusahaan dalam penelitian 

ini terbukti tidak memoderasi hubungan antara profitabilitas dan kebijakan 

dividen. Peneliti selanjutnya disarankan untuk mencari variabel moderasi 

alternatif yang lebih sensitif terhadap arus kas dan tata kelola perusahaan 

seperti free cash flow (arus kas bebas) atau kepemilikan institusional. Ruang 

lingkup objek penelitian ini masih terbatas pada perusahaan sektor barang 

konsumen primer dengan rentang periode pengamatan tahun 2021–2025. 

Untuk memperoleh kesimpulan yang lebih luas, mendalam, dan 

komprehensif, penelitian selanjutnya disarankan untuk memperpanjang 

rentang periode pengamatan atau memperluas objek penelitian ke sektor-

sektor lain yang terdaftar di BEI. 
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