BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian skripsi dengan judul “Hubungan
kecerdasan emosional dan hasil belajar akidah akhlak dengan sikap
bullying siswa kelas XI MA Roudlotun Nasyiin”, dapat disimpulkan
sebagai berikut:

1. Hubungan kecerdasan emosional dengan sikap bullying XI MA
Roudlotun Nasyiin, jika dilihat berdasarkan hasil penelitian yang telah
dilakukan dan dilihat dari nilai Pearson Correlation untuk kecerdasan
emosional dengan sikap bullying siswa adalah sebesar -0,255, maka
dari itu hipotesis diterima artinya variabel kecerdasan emosional
mempunyai hubungan dengan sikap bullying siswa termasuk dalam
kategori rendah, karena berada di antara 0,21 — 0,40.

2. Hubungan hasil belajar akidah akhlak dengan sikap bullying siswa
kelas XI MA Roudlotun Nasyiin, jika dilihat berdasarkan hasil penelitian
yang telah dilakukan dan dilihat dari nilai Pearson Correlation untuk
hasil belajar akidah akhlak dengan sikap bullying siswa adalah sebesar
-0,155, maka dari itu hipotesis diterima artinya variabel hasil belajar
akidah akhlak mempunyai keterkaitan dengan sikap bullying siswa
dan termasuk dalam kategori Sangat rendah, karena berada di antara
0,01 - 0,20.

3. Hubungan kecerdasan emosional dan hasil belajar akidah akhlak
dengan sikap bullying siswa kelas XI MA Roudlotun Nasyiin, jika dilihat
berdasarkan hasil penelitian Regresi Ganda yang telah dilakukan dan

dilihat dari nilai R dalam Model Summary adalah sebesar 0,226, maka
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dari itu hipotesis di terima artinya variabel kecerdasan emosional
mempunyai hubungan dengan sikap bullying siswa kelas XI MA
Roudlotun Nasyiin dan termasuk dalam kategori rendah karena berada
diantara 0,21-0,40. Jadi dapat disimpulkan bahwa kecerdasan
emosional dan hasil belajar akidah akhlak mempunyai peranan penting
dalam mengurangi sikap bullying pada siswa-siswi MA Roudlotun
Nasyiin maupun yang lainnya.
B. Saran
Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah penulis lakukan, maka
ada beberapa saran yang penulis sampaikan berkaitan dengan
Hubungan kecerdasan emosional dan hasil belajar akidah akhlak dengan
sikap bullying kelas XI MA Roudlotun Nasyiin

1. Bagi pendidik

Pendidik hendaknya terus mengupayakan agar kecerdasan emosional
dan hasil belajar siswa di sekolah dapat dipertahankan maupun lebih

ditingkatkan lagi oleh setiap siswa.
2. Bagisiswa

Para siswa sebaiknya bersikap baik selama berada di sekolah maupun
di tempat lainnya, dan sebisa mungkin menghindarkan diri dari sikap

bullying.
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LAMPIRAN-LAMPIRAN

Lampiran 1 : Angket Kecerdasan Emosional

No. Pernyataan Selalu | Sering

Kadang-
kadang

Jarang

Tidak
pernah

1. | Saya tahu kapan saya sedih
dan kapan saya merasa
gembira

2. | Saya tidak tahu perasaan
apa yang sedang saya
rasakan

3. | Saya tahu penyebab
kemarahan saya

5. | Saya mampu
mengungkapkan perasaan
yang sedang saya rasakan
kepada orang lain.

6. | Saya mampu menerima
kenyataan yang tidak sesuai
dengan harapan saya

7. | Saya dapat merencanakan
segala sesuatu dengan
matang

tanpa bantuan orang lain

9. | Saya bisa menahan
keinginan yang tidak bisa
saya dapatkan saat ini

11. | Saya percaya akan berhasil
jika memaksimalkan potensi
dan bakat yang saya punya

14. | Saya senang ketika menjadi
bintang kelas

16. | Saya tidak bisa dengan
mudah akrab dengan orang
lain

18. | Saya tidak mudah bergaul
dengan teman sekelas saya

19. | Saya merasa prihatin
dengan musibah yang
menimpa teman saya

20. | Saya akan bersikap cuek
dengan musibah yang
menimpa teman, karena itu
bukan urusan saya

21. | Saya cepat menangkap dan
mengerti apa yang dikatakan
orang lain

22. | Saya tidak tahan
mendengarkan teman yang




curhat kepada saya

23. | Saya berusaha menahan diri
untuk tidak mengejek teman

24. | Saya tidak suka dengan
orang lain yang berbeda
pendapat dengan saya

25. | Saya mengutamakan
kepentingan bersama

26. | Saya tidak suka jika
kepentingan saya diabaikan

27. | Saya selalu aktif mengikuti
kerja bakti disekolah

28. | Saya tidak suka membantu
orang yang tidak
menguntungkan bagi saya

Lampiran 2. Angket Sikap Bullying

No. | Pernyataan Selalu | Sering | Kadang- | Jarang | Tidak
kadang pernah

1. | Saya sengaja menginjak
kaki teman saya

2. | Saya suka menendang
teman saya dengan sengaja

3. | Saya sengaja menjegal
teman saya

4. | Saya pernah membuat
teman saya jatuh

5. | Saya suka melempar barang
kepunyaan teman yang tidak
saya sukai

6. | Saya suka melempar teman
saya dengan barang

7. | Saya memberikan nama
ejekan kepada teman-teman
saya disekolah

8. | Saya suka menjuluki nama
ejekan teman saya

9. | Saya suka mengejek teman
yang tidak saya sukai

11. | Saya diam-diam memfitnah
teman yang tidak saya sukai
dari belakang

12. | Saya mengadu domba
teman yang tidak saya sukai

13. | Saya suka menggunakan
kata-kata sesuka saya untuk
merugikan teman yang tidak
saya sukai

14. | Saya bertengkar mulut
dengan teman lain di




sekolah dengan
menggunakan kata-kata
yang sering menyakitkan

15.

Saya akan mendiamkan
teman yang tidak saya sukai
ketika berada di kelas

17.

Saya menyudutkan teman
saya karena kondisi fisiknya

19.

Saya sengaja menempeli
bajunya dengan tulisan yang
buruk

20.

Saya suka menyoraki teman
saya yang didepan kelas

21.

Saya suka melihat adik
kelas yang saya rasa
berbeda dengan lirikan mata
yang tajam

23.

Saya suka menyebarkan
gosip tentang seorang
teman yang tidak saya sukai
di sekolah

24.

Saya suka membicarakan
teman yang tidak saya sukai

Lampiran 3. Hasil Angket Kecerdasan Emosional

NO | NAMA 1/2|3|4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16| 17|18
1 lutfia 5/3|5(|4|3|5|2|3|3|5 |5 1|2 |4 |5 |4 |3 |4 |5
2 imroatul 5/3|4|2|3|3|2|2|4|5 |5 |4 (4 |5 |5 |4 |5 |3
3 firda 1/5|5(3|5|4|4|5|5|3 |4 |5 |5 |4 |5 |5 |4 |3
4 khofidatur |4 |4 |3 |2 |3 |3 |3 |3 |3 |4 |5 |5 |5 |5 |4 |4 (4 |3
5 ali 3|/4|3|1|5|3|4|4|1|3 |5 1|4 |4 |3 (3 |3 |2 |5
6 rahmad 4 (34 (2(4(2|4|5|1|5 |3 (5|5 |4 |4 |4 |3 |4
7 anisa 5/3|5|3|4|4|5|4|2|2 |4 |5 |5 |3 (3 |2 |55
8 shobakhul {4 |3 |4 (4|3 |4|3|3|1|5 |5 |5 |5 (3 |5 |3 |5 |5
9 indra 3|12|4|3|2|2|4|5|1|4 |4 |5 |5 |4 (4 |3 |5 |5
10 | jannatul 3|12|2|1|4|3|2|4|5|4 |5 |4 |4 |3 |2 |3 |55
11 | khafifudin |5 |4 |5|1|3|3|3|5|5|2 |5 |5 |5 |3 |4 |2 |5 |5
12 | nurul 4 (331324433 |3 |5 |5 |3 (3 |4 |3 |5
13 | nisfi 3|/2|5(|5|3(|2|3|4|2|3 (4 |3 |4 |3 (4 |3 |4 |4
14 |fatmawati |4 |3 |4 |1 |3 |2|3|4|3|3 |3 |5 |5 |3 |2 |4 |3 |3
15 | fauziah 2|13|5(1|5|2|5|5]|5]3 4 5 5 2 3 4 |4 5
16 | ifa 4 1314|1342 (4|41]3 1|3 4 5 5 3 5 5 5 5
17 |wulandari ({3 |4 (3|4 (4|4 |3 |52 (3 |2 |5 |4 |3 |3 |5 |3 |5
18 | ninis 4 1413|1234 (|3|5|2]|5 5 4 5 3 4 |14 |5 5
19 | riski 5/4|4|2|5|2|1|5|1|3 |3 |5 |3 |5 |5 |1 |5 |3
20 | tasya 512|324 |15 (4|12 4 |4 5 5 4 3 5 5
21 | khusnul 4 144|152 (|3|5|5]3 5 4 |14 |4 5 3 3 4
22 | lintang 513|211 |5|4|4|5]|5]2 5 5 5 4 |4 2 |4 5
23 | atira 4 5513|512 |3|5|4 |5 5 5 4 3 4 |3 5
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Lampiran 5. Hasil Belajar Akidah Akhlak
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5 | ali 83
6 | rahmad 83
7 | anisa 81
8 | shobakhul 80
9 |indra 80
10 | jannatul 82
11 | afifudin 81
12 | nurul 82
13 | nisfi 83
14 | fatmawati 91
15 | fauziah 86
16 | ifa 82
17 | wulandari 82
18 | ninis 82
19 | riski 80
20 | tasya 82
21 | khusnul 83
22 | lintang 80
23 | atira 80
24 | alivia 90
25 | anisa 82
26 | laila 83
27 | salma 80
28 | ida 82
29 | erika 95
30 | isnaini 81
31 | muzaki 83
32 | mufidatul 86
33 | nafiatul 87
34 | dwi 83
35 | manarul 82
36 | amirul 85
37 | alfiatus 81
38 | lina 82
39 | lilian 80
40 | rosi 82
41 | wahyuni 83
42 | ayu 81
43 | wardatul 82
44 | farkhan 80
45 | imam 81
46 | mubasir 80
47 | irvan 85
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48 | anggi 84
49 | nabila 83
50 | fia 83
51 | rima 82
52 | amanatun 86
53 | inayatul 85
54 | safira 83
55 | adia 81
56 | karimatun 83
57 | miftahul 82
58 | evia 81
59 | laili 82
60 | isma 85
61 | anjani 83
62 | umi 83
63 | anwar 83
64 | mamluatus 84
65 | nuril 85
66 | setyati 81
67 | muzaki 80
68 | arif 84
69 | amiril 83
70 | puput 82
71 | nisa 86
72 | afga 81
73 | dea 92
74 | arofatul 82
75 | abiel 90
76 | siti 83
77 | riska 84
78 | dewi 82
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